Essai Gel Artic

2°™ essai : Vendredi 26 janvier sur les pistes du trail blanc.
Départ du col de la croix Fry en direction de Beauregard par
les sentiers piétons et les pistes de fond. Pour Fabien
également (photo de droite), les 1eéres sensations sont
excellentes : souplesse et confort. Les conditions de neige
sont différentes : beaucoup de poudreuse dans laquelle
aucune chaussure ne tient la route, et des passages mieux
dameés sur lesquels la gel artic peut exprimer son potentiel.
Apres 1h10 d’entrainement a différentes allures et sur tout
type de neige, le bilan est trés positif pour la chaussure méme
si ton terrain de prédilection restera la neige damée et la glace.
Cet entrainement nous a ramené a la dure réalité du trail
blanc : des appuis trés instables qui rendent la progression
difficile tant dans les montées que dans les descentes ou sur
le plat.
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Fabien au sommet de Beauregard
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Fabrice et moi en pleine accélération a la Croix Fry

mercredi 24 janvier, les chutes de
neige ayant été abondantes ces dernieres 24h,
nous en profitons Fabrice et moi pour chausser
les gel Artic, le dernier concept d’ASICS pour la
neige et la glace. Les 1éres sensations sont tres
chausson confortable, souplesse et
relative légereté. La neige ayant été un peu
déblayée dans le parc de Bouvent a Bourg en
Bresse, le revétement est un mélange neige et
ne dépassant pas quelques
d’épaisseur. L’accroche est
exceptionnelle sur la glace, supérieure a celle
procurée par des chaussures a pointes dont le
talon peut parfois glisser.



