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CONDITIONS DU TEST: 

  

J'ai testé les GEL TRABUCCO sur une période de 2 mois pendant 

l'hiver pour un total de 500 à 600 km parcourus. 

Je les ai utilisées exclusivement lors des footing (45min à près 

de 2h) sur des terrains accidentés et souvent gras, boueux voir 

même enneigés compte-tenu de l'hiver très rude que nous 

venons de passer. 

  

PREMIER CONTACT: 

  

Immédiatement on comprend qu'on a affaire à une véritable 

chaussure de trail prête à avaler des kilomètres ; c'est une 

chausssure robuste qui utilise des matériaux haut de gamme 

et dotée de nombreux renforts que ce soit au niveau de la 

semelle (AHAR,DUOMAX) ou de l'avant du pied. Tout ceci nous 

garantie une longévité accrue. 

  

SUR LE TERRAIN: 

  

Habitué à courir avec des chaussures typées route (NIMBUS ou KAYANO), je suis tout de 

suite bluffé par l'accroche sur terrains glissants autant dans les phases de traction que 

latéralement lors des chemins ou prairies en dévers. 

Certes le poids est assez conséquent (370g en 41,5) surtout pour un gabarit comme 

moi(1M71 et 56Kg), mais le confort et l'amorti proposés comblent en partie cette petite 

lacune. 

Dès les premiers kilomètres, on se sent à l'aise même si l'on force un peu l'allure. 

Le chaussant est stable avec un laçage serré et de nombreux passants qui permettent à 

la languette de bien rester en place. 

Mais cette chaussure dévoile tout son potentiel après avoir effectué une centaine de km. 

Si au début on ressent une certaine inertie, cette impression disparaît après un petit 

rodage où l'on retrouve le dynamisme et la souplesse que l'on attend d'une chaussure. 

Le dernier détail que j'ajouterais à ce test n'est peut-être pas d'une grande importance, 

cela concerne la couleur marron et gris de ces TRABUCCO qui est bien adaptée pour une 

chaussure de trail. En effet, même sales, elles paraissent encore propres...   

  

CONCLUSION: 

  

Cette chaussure sera donc idéale pour vos longues sorties d'entrainement en nature ou 

pour des trails de moyenne et longue distance. 

Concernant les trails plus courts ou bien les séances types 

fartleck, je leur préfèrerais les TRAIL ATTACK plus 

nerveuses. 

Je retiendrais donc surtout leur confort, stabilité et longévité 

comme en témoigne la photo de la semelle (prise après 

quelques 500 à 600km effectués) qui ne semble pas avoir 

souffert malgré les chemins défoncés de cet hiver. 

Donc quand on sait que la durée de vie d'une 

chaussure d'entrainement se situe aux alentours de 1500km 

; lorsque que vous en changerez ce sera uniquement pour 

vous offrir la dernière GEL TRABUCCO !!! 

  

  


